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_âûKéZòK aò_~ðýd I Zû�e iêelû

bìcòKµ aûZýû
@ûùccûù^ aò_©ò cêq @*kùe ejêùQ Kò ?

a^ýû Nì�òðSWÿ

_âgÜ

1. C_ùeûq PòZâMêWÿòKùe Zêùc K�Y ù\LêQ ?

2. G[ôc¤eê ùKCñ NUYû Zêc @*kùe NUò~ûAQò aû NUò[ôaûe Zêùc gêYòQ, Zûjû a�ð̂ û Ke û

3. C_ùeûq NUYûMêWÿòKê @ûùc K�Y Kjò_ûeòaû ?

Zêùccûù^ ù\÷̂ ¦ò̂  Rúa^ùe LaeKûMR I MYcû¤ceê bò̂ Übò̂ Ü aò_~ðýd iµKðùe iìP^û _ûC[ôa û ùZùa
G aò_~ðýd K�Y, @ûi RûYòaû û

_â[c @¤ûd
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aò_~ðýd ÊÌ Kò́ û \úNð icd c¤ùe NUê[ôaû GK MêeêZß_ì�ð NUYû ~ûjû aýû_K bûaùe cû^a, aÉê, @[ð̂ úZò
Kò́ û _eòùagMZ lZò NUûA[ûG û @ûc eûRý IWÿògû ajê icdùe @ù^K _âKûee aò_©ò ~[û- aûZýû, a^ýû, bìcòKµ,
@Zò _âak ahðû @û\òKê iûc^û Keò[ûG û Gjò aò_©òe _eòYûc bdue ùjùf ZûjûKê aò_~ðýd Kêjû~ûG û Gjò aò_~ðýd
_âûKéZòK aû c ê̂hýKéZ ùjûA_ûùe û hÂ ùgâYúùe Zêùccûù^ aò_~ðýd I aò_©ò iµKðùe _XÿòQ û ùZùa @ûi @ûùc
aûZýû, Kûkùa÷gûLú, bìÅk^ I gúZfjeú iµKðùe KòQò RûYòaû û

aûZýû
1999 cjûaûZýûe PòZâ 2019 ` ò̂ aûZýûe PòZâ

Gjò PòZâ \êAUò ù\Lô Zêc c^ùe K�Y bûa^û @ûiêQò, Pò«û Keò Kêj û

Gjòbkò @ûc eûRý IWÿògû @ù^K icdùe aòbò̂ Ü aûZýûKê iûcþ̂ û KeêQò û aûZýû iµKðùe Zêùccûù^ c¤ aòbò̂ Ü
cû¤ceê @ù^K ]ûeYû _ûA[ôa û ùZùa @ûi aûZýû iµKðùe @ûC @]ôK KòQò RûYòaû û

aûZýû K�Y
aûdê I @Zý« N^ ùcNL�cû^u \ßûeû MVòZ aéjZûKûe Nì�ðòaûdêKê aûZýû Kêjû~ûG û fNêPû_ ùK¦âiÚòZ @ûLôe

PZê�òðMùe N<ûKê _âûd 120 Kò.cò. ùaMùe Gjû PKâûKûeùe aêfòaûùe fûMò[ûG û Gjûe ù\÷Nðý 100 Kò.cò.eê
1000 Kò.cò. c¤ùe Gaõ CyZû 10 eê 15 Kò.cò. ùjûA[ûG û

iû]ûeYZü G_âòfþeê cA cûi c¤ùe Gaõ _ê̂ aðûe ùiù_Ö́ eeê ^ùb´e cûi c¤ùe aùwû_iûMe I
@ûeaiûMe C_Kìkùe aûZýû _âaûjòZ ùjûA[ûG û aùwû_iûMe ò̂KUa©ðú eûRý ~[û @û§â_âù\g, IWÿògû I
_½òcaw Gaõ @ûeaiûMe ̂ òKUa©ðú eûRý ùKek, K�ðûUK, MêRêeûU I cjûeûÁâ aûZýû \ßûeû lZòMâÉ ùjûA[û@û«ò û
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Zêc _ûAñ Kûc

1999 aûZýûKê cjûaûZýû
Kêjû~òaûe KûeY I Gjûe
bdûajZûKê @ûùfûP^û Ke û

bûeZahðùe _âaûjòZ aûZýûMêWÿòKe ùgâYú aòbûM

ùgâYú N<û_âZò ùaM

fNêPû_ 32-50 Kò.cò.
Mbúe fNêPû_ 51-61 Kò.cò.
aûZýû 62-87 Kò.cò.
bdue aûZýû 88-117 Kò.cò.
@Zò bdue aûZýû 118-221 Kò.cò.
cjûaûZýû 222 Kò.cò. I Zû�Vûeê @]ôK û

aûZýû Kò_eò iéÁò jêG ?

aûZýû ùcûUûùcûUò iûZ\ò̂  _~ðý« ejò[ûG, cûZâ ùaùkùaùk Zûjû Zò̂ ò i¯ûjeê @]ôK @a]ô ~ûG c¤
fûMò ejò_ûùe û _âûd 260 WòMâú ùifþiòdiþ C¾ iûcê\âòK Rk bûMùe GMêWÿòK aûdêc�keê C_ô©ò fûb Keò[ûG û

GK iû]ûeY fNêPû_ Mâúhàc�kúd aûZýûe
eì_ ù^A_ûùe û ùijò fNêPû_ùe GK NUòKûaZþ
MZò_[ùe aûdê ùK¦â@ûWÿKê ajòaûKê @ûe¸ Kùe û
ùK¦âKê @ûiò Zûjû D¡ßð @ûWÿKê MZò Kùe Gaõ ùijò
Dyeê jó aûjûe @ûWÿKê _âaûjòZ jêG û MâúhàKûke
C©û_ C¾ cjûiûMe iõÆgðùe @ûiò RkeûgòKê aû¿ùe
_eòYZ Kùe Gaõ Zûjû\ßûeû @û\ðâaûdêe ùMûUòG
Mbúe Ée iéÁò jêG û �fNêPû_�e ùK¦âùe Gjò @û\âð
aûdêe D¡ßðMc^ `kùe ZûjûKê gúZk Keò\òG Gaõ
ùi[ôeê Mâúhàc�kúd aûZýû icdùe ùNûe aéÁò_ûZ @ûe¸ ùjûA[ûG û D¡ßðÉ ÉeMêWÿòKùe aûdê c�kûKûe ùjûA
C_eKê CVòaû @ûe¸ Kùe û Gjû\ßûeû aûdêe MZò @ûjêeò @]ôK ùjûA[ûG Gaõ _âak SWÿaûZýûe eì_ ù^A[ûG û

Zêc _ûAñ iìP^û :

IWÿògûe icê\â C_Kìka©ðú @*k ~[û M¬ûc, MR_Zò, RMZþiòõj_êe, b\âK, aûùfgße, _êeú, KUK,
ùLû¡ðû, ùK¦âû_Wÿû @û\ò RòfäûMêWÿòK aûZýû_âaY @*k @ùU û

aûZýûe _âbûa I ldlZò :

aûZýûe _âbûa I ldlZò iµKðùe Zêccû^ue @ ê̂bìZò ejò[ôa û aûZýûe bdûajZû Z[û ldlZòKê ùKùZKûõgùe
Zêùccûù^ iûcÜû Keòaû ijòZ aòbò̂ Ü LaeKûMR I ù~ûMûù~ûM cû¤ceê aò iìP^û _ûA[ôa û
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Zêc _ûAñ Kûc :

ò̂KU @ZúZùe Zêùccûù^ ù\Lô[ôaû aû gêYò[ôaû ù~ ùKøYiò GK aûZýûe ldlZò iµKðùe ò̂R
iûw ij K[û ùjûA ùfL û

aòùgh \âÁaý : gòlK aûZýû iõ_KòðZ _òfûcû^u ùfLûKê ùgâYúùe C_iÚû_^ Keòùa I @]ôK @ûùfûP^û
Keòùa û

aûZýû aWÿ ]eY aò̂ ûge KûeY ùjûA_ûùe ùaûfò @ûùc
RûYòùQ û aò_~ðýd gòKûe ùjûA[ôaû @*kùe céZêý iõLýû @]ôK
ùjûA[ûG û aûZýûùe Ne\ßûe, ~û^aûj^, aò\êýZþ ^Á ùjaû
ijòZ ajê _eòcûYùe _gê_lúue céZêý ùjûA[ûG û Gjû ù~ûMêñ
`if ^Á jêG, Ne bêhêWÿò~ûG Gaõ bwûeêRû _\û[ðùe ù_ûZò
ùjûA ]^Rúa^ ^Á ùjûA[ûG û Gjò icdùe icê\â c¤Kê
~ûC[ôaû ù^øKûMêWÿòK \êNðUYûMâÉ ùjûA[ûG û aûZýû icdùe
_âLe ùaMùe ajê[ôaû _a^ aòbò̂ Ü bwûeêRû \âaýMêWÿòKê CWÿûA ò̂G
I ùiMêWÿòKe @ûNûZùe ajêùfûK @ûjZ jê@«ò û Gjò icdùe
aòRêkò KûU ùjaû ij _û^úd Rke @bûa ù\Lû~ûG û a©ðcû^
icdùe _ûYò_ûM aòbûM I aò_~ðýd aòbûMe _âûKþ iìP^û ùjZê
@ûùccûù^ aûZýû R ò̂Z ldlZòeê ajêcûZâûùe elû _ûA_ûeêùQ û

iêelû C_ûd :
aûZýû @ûiòaû _ìaðeê :

→ _ûM _eòa©ð̂  C_ùe ^Re eLòaû û
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→ Uòbò ù\Lô, ùeWÿòI gêYò aûZýû aòhdùe RûYòaû I ùfûKcû^uê Lae ù\aû_ûAñ C�òÁ _âPûe aû©ðû _âZò ¤û^
ù\aû û

→ aûZýû icdùe aýajûe Keòaû _ûAñ ùKùZK @ZýûagýKúd iûcMâú ~[û gêLôfû Lû\ý, \ò@ûiòfò, ùeûùhA
ie¬ûc, _âû[còK C_Pûe aûKè, fêMû_Uû, \CWÿò, Uyð I aýûùUeú AZýû\òKê iRûWÿò eLôaû û

→ bwûKû Ú̂ I QûZ [ôaû iÚû^eê ò̂RKê Gaõ Méj_ûkòZ _gê_lúcû^uê \ìùeA eLôaû û

→ ò̂Re ùcûUe iûAùKf, MûWÿò @û\òùe ù_ùUâûf _êeûA iêelòZ iÚû^ùe eLòaû û (GMêWÿòK MQVûeê \ìeùe Gaõ
QûZ Zùk eL«ê)

→ MQ ZkKê ^ ~òaû û

→ SWÿùZû`û^ icdùe CWÿò lZò Keòaûe @ûguû [ôaû jûfþKû I @Ì IR ò̂@û Rò̂ òhMêWÿòKê _ûLeê i`û Keòù\aû û

→ MêRa_âZò Kû^ ^ ù\aû û

→ ò̂Re MêeêZß_ì�ð KûMR_Zâ, RcûLûZû ùMûUòG _äûÁòKþ aýûMùe b©òð Keò iûAZò eLôaû Gaõ NeQûWÿò @ûgâdiÚkKê
~òaû icdùe Gjò aýûMUòKê iûwùe ù^aû û

→ ReêeúKûkú^ ùKùZûUò VòKYû Gaõ ùUfòù`û^ ^´e ùfLô _ûLùe eLôaû û @ ê̂i§û^ I C¡ûe Kû~ðý
\ûdòZßùe [ôaû ieKûeú @ ò̀iþ, iõiÚûMêWÿòKe ùUfòù`û^ ^´e c¤ _ûLùe eLôaû û

→ ~\ò ò̂R @*kùe Rê@ûe CVò @ûiòaûe i¸ûa^û @Qò, ùZùa Cyû ~ûMû I @ûgâdiÚkú _âÉêZ Keò eLòaû û

aûZýû @ûe¸ _ùe :

→ ~ûaZúd aò\êýZþ ie¬ûc I Mýûiþe iêAP a¦ Keòù\aû û

→ Ne bûwò _Wê[ôùf ò̂RKê Pû\e / K´kùe ùNûWÿûA ùMûUòG cRaêZ ùUaêf aû ùa* Zùk ejòaû û

→ _ûYò _ûA_þ @û\ò gq Rò̂ òhKê RûaêWÿò ]eòaû û

→ aûZýû [ùe Mfû _ùe iÚòe ùjûAMfû _eò RYû_ùWÿ û cûZâ aûZýû ieòMfû ùaûfò bûaòaû VòKþ ê̂ùjñ û _êYò
aò_eúZ \òMeê _a^ aùj û ieKûeú bûùa aûZýû Pûfò~òaûe Lae ^ _ûAaû _~ðý« @ù_lû Keòaû û

→ iaðùgh i´û\ Z[û _eûcgð ò̂cù« ùeWÿòI I ùcûaûAfþùe Lae gêYòaû û

→ icê\âKìkVûeê \ìùeA ejòaû, aWÿMQ, aò\êýZ Zûe I _ûYòVûeê \ìùeA ejòaû û

→ ùQûU_òfû, adÄ, ùeûMú I MbðaZú cjòkûcû^ue aòùgh ~ZÜ ù^aû û

→ aûZýû _âùKû_ aXÿòaûe i¸ûa^û [ôùf ùMûUòG cRaêZ _KþKû NeKê CVò~òaû aû @ûgâdiÚkúKê ~òaû û
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aûZýû QûWÿò~òaû _ùe :

→ ieKûeú bûùa aûZýû ieòaû Lae ^ _ûAaû ~ûG aûjûeKê ^ aûjûeòaû û

→ Mýûiþ fòKþ ùjCQò Kò ^ûjó _eúlû Keòaû I I\û aò\êýZþ C_KeYKê ^ QêAñaû û

→ @ûgâdiÚkúKê ~ûA[ôùf iìP^û ^ _ûAfû ~ûG ùiVûeê _kûA @ûiòaû ^ûjó ö ZeZe ^ ùjûA ò̂eû_\ aûUùe
ò̂R NeKê ù`eòaû û

→ aûZýû_ùe SûWÿûaû«ò aýû_òaûe i¸ûa^û [ôaûeê \ìhòZ Rk I Lû\ýVûeê \ìùeA ejòaû û

→ G icdùe iû_KûcêWÿûe aòùgh bd [ûG û ùi[ô_âZò iûa]û^ ejòaû û

→ a^ýûRkùe _âùag ^ Keòaû ö ùKCñVò aò\êýZþ Zûe Qò�ò Zùk _Wÿò[ôùf, Ne aû ù_ûf bûwò ~ûA[ôùf, MQ
C_êWÿò [ôùf, ùi[ô_âZò iûa]û^ ejòaû û

R^iû]ûeYu K©ðaý :

Zêc _ûAñ Kûc � aûZýû QûWÿò~òaû _ùe R^iû]ûeYue K©ðaý K�Y ùja, ò̂R bòZùe @ûùfûP^û Keò
ùfL û

R^iû]ûeYu

K©ðaý

Zêùc RûYòQ Kò ?

ODRAF � IWÿògû WòRûÁe eû_òWþ @ûKè̂  ù`ûið

IWÿògû aò_~ðýd ZßeòZ Kû~ðýû ê̂Âû^ aûjò̂ ú (ODRAF) ùjCQò IWÿògû
ieKûeu GK ÊZª aûjò̂ ú ~ûjûKò eûRýùe aò_~ðýd Gaõ _âûKéZòK
\êNðUYû icdùe Zêe« Kû~ðý Keòaû _ûAñ MVòZ ùjûAQò û
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ODRAF KcðPûeúcû^ue K©ðaý

→ ODRAF KcðPûeúcûù^ aûZýû_âaY @*kùe _j*ô ùiVûùe R^iû]ûeYu iêelû aýaiÚû Keò[û«ò, ~[û-
R^iû]ûeYuê aûZýû@ûgâd iÚkúùe _j*ûAaû, ùQûU_òfû, aé¡ I MbðaZú cjòkûcû^uê iêelû ù\aûùe
iûjû~ý Keòaû AZýû\ò \ûdòZß jûZKê ù^A[û«ò û

→ @aùeû] eûÉûKê i`û Keòaû, MQ KûUòaû, Lû\ý I _û^úd Rk ù~ûMûYùe iûjû~ý Keòaû AZýû\ò Kû~ðý
Gcûù^ Keò[û«ò û

→ aûZýû _âbûaòZ @*kùe eòfò̀  a<^ ijòZ C¡ûe Kû~ðý c¤ Keò[û«ò û

Zêùc RûYòQ Kò ?

RûZúd aò_~ðýd cêKûaòfû ak (NDRF)

aò_~ðýd _eòPûk^û @ûA^ 2005 @ ê̂~ûdú aò_\_ì�ð / aò_~ðýd
_eòiÚòZò Kò́ û aò_~ðýde cêKûaòfû Cù�gýùe Gjû MVòZ û

@ûi iûeYú _ìeY Keòaû û

IWÿògûe _û*Uò cêLýaûZýûe aòaeYú _âÉêZ Ke û

   aûZýûe ^ûc iÚû^ ciòjû I ZûeòL ldlZòe aòaeYú
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_âKÌ Kû~ðý :

aûZýû ieòaû _ùe _âbûaòZ @*kMêWÿòKe @aiÚû iê]ûeòaû ò̂cù« ò̂cÜ aòbûMMêWÿòK ùKCñ iaê Kû~ðý
Keò[û«ò MêeêR^cû^u Vûeê _Pûeò aêSò ùfL û

K - ÊûiÚý aòbûM

L - _û^údRk aòbûM

M - aò\êýZþ aòbûM

N - aò_~ðýd _eòPûk^û aòbûM

aûZýû GK _âûKéZòK aò_~ðýd, ~ûjû cYòh icûRe @ùjZêK lZò NUûAaû ij @ù^K _eòùagMZ, iûcûRòK
I @û[ôðK iciýû iéÁò Keò[ûG û GYê aûZýû_ìaðe _âûKþ iìP^û, R^iùPZ^Zû Gaõ R^ijù~ûM `kùe @ûùccûù^
Gjò ldlZòKê GWÿûA _ûeòaû û
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gúZ fjeú (_âak gúZ)

@ûi Zùk \ò@û~ûA[ôaû GK _eòiÚòZòKê _Xÿòaû û
ùi\ò^ [ûG 2021 ciòjû

Wòùi´e cûi 20 ZûeòL û IWÿògûe
K§cûk Ròfäûe \ûeòwþaûWÿòKê _âP�
gúZk Zew ]KÑû ù\aû _ùe _ûe\
_â ûd 4o ZkKê Liò~ûA[ôfû û
~ûjû`kùe iû]ûeY Rúa^ @ÉaýÉ
ùjûA_Wÿò[ôfû û _âakgúZ ùjZê GVûùe
Zêhûe_ûZ c¤ ùjûA[ôfû û Gjû eûRýe
iaêVûe ê gúZkZc iÚ û^ @ùU û
\ûeòwþaûWÿòe \égý @Zý« cù^ûec
ùjûA[ôaûeê GVûKê ajê _~ðýUK @ûiò[û«ò û GjûKê IWÿògûe Kûgàúe Kêjû~ûG û IWÿògûe aòbò̂ Ü Ròfäû ~[û Kkûjû�ò,
ùKûeû_êU, ùiû^_êe, SûeiêMêWÿû, K§cûk, ùKCñSe @û\ò iÚû^ùe c¤ _âak gúZ _âaûjòZ ùjûA[ûG û

Pò«û Keò C©e ù\aû û

_âgÜ 1 : Gjò _eòiÚòZòeê gúZ\òù^ \ûeòwþaûWÿòe _eòùag Kò_eò ùjûA[ôa ùaûfò Zêùc bûaêQ ?

_âgÜ 2 : _âak gúZ icdùe \ûeòwþaûWÿòùe ùfûKcû^ue Rúa^ùg÷kú Kò_eò ùjûA[ôa ?

_âgÜ 3 : bûeZe ùKCñ iÚû^ùe gúZfjeú ù\Lû~ûG ò̂R bòZùe @ûùfûP^û Keò ùfL û

Zêùc RûYòQ Kò ?

jòcûkd _aðZcûkûe @]ôK Cy AfûKûMêWÿòKùe gúZEZêùe Zû_cûZâû @ù^K \ò̂ _ûAñ  0o ùifþiòdiþ aû
Zû�Vûeê Kcþ ejòaû ùjZê ajêùfûKue céZêý jêG û jòcûPk, Rû¹ê-Kûgàúe (f\ûL, ùfj I KûeMòf) Z[û
C©eû*k I C©e_âù\ge Cy _ûjûWÿò@û RûMûMêWÿòKùe aòùgh bûaùe G_eò NUYû NUò[ûG û Gjò @Zêýy
_ûaðZý @*kùe bûeZ _ûKòÉû^ iúcûùe ò̂~êq ùi÷̂ òKcûù^ _âak gúZe i¹êLú^ ùjûA[û@û«ò û
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Zêùccûù^ c¤ Zêc @*kùe _âak gúZe iûcÜû Keò[ôa û ùZùa @ûi RûYòaû _âak gúZ aû gúZfjeú K�Y ?

gúZfjeú

gúZ\òù^ jVûZþ @ÊûbûaòK bûaùe Gaõ \îZMZòùe Zû_cûZâû 24 N<û c¤ùe jâûi _ûAaûKê gúZfjeú
Kêjû~ûG û (icZk @*kùe Zû_cûZâû 10o ùifþiòdiþeê Kcþ, _ûaðZýû*kùe Zû_cûZâû iað̂ òcÜ 0o ùifþiòdiþeê Kcþ
aû iùaðûy 3.5o – 6.5o ùifþiòdiþ c¤ùe) û gúZfjeú ùjCQò _ûYò_ûMe GK @aiÚû ~ûjûKò aûdêe gúZk @aiÚû
\ßûeû PòjÜU ùjûA[ûG û

gúZfjeúe _âbûa

gúZfjeú c ê̂hý I _gê_lúcû^uê @ûNûZ ù\A_ûùe û Gjû RúaRMZe Rúa^ùg÷kúKê ò̂ùcÜûq bûùa
_âbûaòZ Keò[ûG û
→ gúZfjeú Méj_ûkòZ _gê Gaõ a^ýR«êcû^uê céZêý aû @ûNûZ ù\A[ûG û
→ _âak gúZ fûMò ejòùf Gaõ Zêhûe_ûZ ùjùf _gê_lúcûù^ Lû\ý LûA_ûe«ò ^ûjó Gaõ @^ûjûeùe

céZêýcêLùe _Wÿ«ò û
→ _âak gúZùe Zêhûe _ûZ Gaõ N^ KêjêWÿò ùjZê `if ^Á ùjûA[ûG û
→ gúZeê elû _ûAaû_ûAñ ùfûKcûù^ iÚûù^ iÚûù^ ò̂@ñû Rûkò[û�«ò û Gjû _ea©ðú icdùe @MÜòKû�e aò_\ iéÁò

Keò[ûG û
→ @Zý]ôK Zêhûe_ûZ ùjZê _û^úd Rk ù~ûMûY Gaõ aò\êýZþ gqò C_ôû\^ c¤ aû]û_âû¯ ùjûA[ûG û
→ Gjò icdùe N^KêjêWÿò ù~ûMêñ ~ûZûdûZùe @iêaò]û ijòZ MûWÿòcUe \êNðUYû c¤ NUò[ûG û
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Zêc _ûAñ Kûc :

gúZfjeúeê ò̂RKê elû Keòaû _ûAñ @ûùc Kò Kò _\ùl_ ù^aû @ûi ùfLòaû û

. l

l

l

l

bûeZ Z[û IWÿògûe @ù^K iÚû^ùe gúZfjeú ù~ûMêñ ajê iõLýK ùfûK ò̂RKê [�ûeê elû Keò ^ _ûeò
céZêýcêLùe _Wÿ«ò û Gjò icdùe gògê, bò̂ Ülcaýqò, adÄ, ùeûMú Gaõ MbðaZú cjòkûcû^ue aòùgh ~ZÜ ù^aû
GKû« @ûagýK û ùZùa @ûi, gúZfjeúeê ò̂RKê elû Keòaû _ûAñ @ûC KòQò C_ûd RûYòaû û

→ geúeKê ChàZû _â\û^ Keòaû ò̂cù« gúZaÈ _ò§ò RûKòRêKò ùjûA aiòaû û

→ Mec Lû\ý Gaõ _û^úd ùia^ Keòaû û

→ geúeKê Chêc eLòaû ò̂cò© ùZ÷k Gaõ Nò@~êq Lû\ý LûAaû Gaõ geúeùe ùZf cûfòi Keòaû û

→ bòUûcò̂ -iò [ôaû ̀ k I _ ò̂_eòaû LûAaû Gaõ _~ðýû¯ _âZòùeû]K gqò aRûd eLôaû _ûAñ @]ôK Zek _û^úd
ùia^ Keòaû û

→ ò̂RKê gêLôfû eLôaû Gaõ ~\ò geúe I\û @Qò, ùZùa Zêe« ZûjûKê gêLûAaûe aýaiÚû Keòaû û

→ Nee Zû_cûZâûKê aXÿûAaû _ûAñ eêcþjòUee aýajûe Keòaû û

→ ò̂@ñû _êAñaû icdùe iZKðZû @af´^ Keòaû û

→ @Zý]ôK [�û I N^KêjêWÿò icdùe @ûagýK ^ [ôùf Neê aûjûeòaû ^ûjó Gaõ ~û^aûjû^ Pûk^ûùe iZKðZû
@af´^ Keòaû û

→ gúZfjeú icdùe [�û, Rße Gaõ Kûgeê elû _ûAaû_ûAñ Wûqeue Zêe« _eûcgð ù^aû û
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bìÅk^ (@ZWÿû Liòaû)

ùKùZK _âcêL NUYûakú
2013 ciòjû C©eûL�e ùK\ûe^û[ùe NUò[ôaû bìÅk^

2013 ciòjû Rê̂ þcûi 12 eê 17  ZûeòL c¤ùe C©eûL� eûRýùe GK @ÊûbûaòK ahðû ùjûA[ôfû û Gjû\ßûeû
ùPûeûaeú ùMäiò@e Zekò~òaû ijòZ c¦ûKò̂ ú ^\úùe aòùÇûeY NUò[ôfû û

_âak ahðû ù~ûMêñ bdue a^ýû I bìÅk^ NUò[ôfû û Gjû`kùe iÚû^úd aûiò¦û Gaõ ajê _~ðýUKue céZêý
ùjaû ijòZ iµ©òe aýû_K ldlZò NUò[ôfû û Gjò NUYûùe _âûd 5000 eê @]ôK ùfûK céZêýaeY Keò[ôùf û Gjò
a^ýû C©eûL�, jòcûPk _âù\g I _½òc ù^_ûke aWÿ @õgKê _âbûaòZ Keò[ôfû û

2021 cế ûA bìÅk^

bûeZe cế ûA C_û« @*k ùP ếe (Chembur) Gaõ aòùKâûfò (Vikhroli) Vûùe 2021 ciòjûùe GK bìÅk^
NUò[ôfû û Gjò NUYûùe _âûd 32 RYue céZêý NUò[ôfû û _âak ahðû I bìÅk^ ùjZê ajê ùfûK bêgêWÿò _Wÿò[ôaû
NeZùk ejòaû ù~ûMêñ @ûjZ ùjûA[ôùf û

@ûi K[û ùjaû I ùfLòaû

  _âgÜ : C©eûL�e ùK\ûe^û[Vûùe ùjûA[ôaû bêÅk^e ldlZòKê iûwcû^u ij @ûùfûP^û Keò ùfL û

  _âgÜ : 2021 ciòjû cế ûAùe ùjûA[ôaû bìÅk^ Gaõ C©eûL�Vûùe ùjûA[ôaû bìÅk^ c¤ùe K�Y _û[ðKý
flý KeêQ, ùfL û
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bìÅk^ GK _âûKéZòK NUYû ~ûjûKò aòbò̂ Ü
_âKûee bìZk MZòKê @«bðêq Keò[ûG û ù~_eòKò
_[e Liòaû, cûUò @ZWÿû Liòaû, Kû\ê@ _âaûj I
@ûaRð̂ û _âaûj AZýû\ò û bìÅk^ _ûjûWÿVûeê @ûe¸Keò
icê\â C_Kìkùe [ôaû _ûjûWÿe gòLe Gaõ RkcMÜ
@*kùe c¤ ù\Lû~ûG û

aòeûUKûd _eòcûYe cûUò, _[e, aûfò I Kû\ê@ @[aû GMêWÿòKe cògâY ù\ûjfò ~ûA ZkKê Liòùf ZûjûKê
@ZWÿû Liòaû aû bìÅk^ Kêjû~ûG û

bìÅk^e KûeY

bìÅk^ aòbò̂ Ü KûeYeê ùjûA_ûùe û Gjûe KûeYMêWÿòK ò̂cÜùe a�òðZ ùjûAQò û

l _âak ahðûùjZê Gjû ùjûA_ûùe û

l bìKµ Kò́ û @ûùMÜdMòeòe C\þMúeY \ßûeû Gjû NUò_ûùe û

l ^\ú Kò́ û icê\â Zew \ßûeû cêjûYe cé�òKû ld ùjaû \ßûeû Gjû iõMVòZ ùjûA[ûG û

l Rwf ^Á Gaõ ò̂cðûY Kû~ðý ù~ûMêñ ùjûA_ûùe û

l _ûaðZý @*kùe eûÉû Gaõ ò̂cðûY Kû~ðý _ûAñ ajê iõLýK _[e jUûAaûKê _Wÿò[ûG û G[ô_ûAñ bìÅk^
ùjûA[ûG û

l aòùÇûeY Gaõ LYòùLû\^ bìÅk^e GK cêLý KûeY ùjûA_ûùe û

l bìÅk^ aWaW ~ª_ûZò Gaõ Uâû ò̀Kþeê iéÁò Kµ^ \ßûeû c¤ ùjûA_ûùe û

l Kéhò, a^aòbûM Kû~ðýKkû_ Gaõ ijeúKeY _ûAñ bìÅk^ ùjûA_ûùe û

Zêc_ûAñ Kûc

R^iõLýû aé¡ò Kò_eò bìÅk^e KûeY ùjûA_ûùe Pò«ûKeò ùfL û



ûû 14 ûû

bìÅk^e _âbûa :

bìÅk^ @ù^K ldlZò NUûA[ûG û Gjûe _âbûa icûR, @[ð̂ úZò Gaõ _eòùag C_ùe _Wÿò[ûG û bìÅk^e
_âbûa ÊÌKûkú^ aû \úNðKûkú^ ùjûA_ûùe û ùiMêWÿòK ùjfû :

l Cq @*ke _âûKéZòK ùiø¦~ðý ^Á ùjûA~ûG û
l eûÉû @aùeû] ùjûA~ûG û
l bìcòeì_ I MV^ùe _eòa©ð̂  ùjûA[ûG û
l Rúa^ Gaõ iµ©ò jû ò̂ NùU û
l Caðe Rcò Kò́ û Pûh Rcò ^Á ùjûA~ûG û
l ùek fûA^MêWÿòK ^Á ùjûA~ûG û
l ùKûVûNe, _ûYò_ûA_þ Gaõ aò\êýZþ _âaûj lZòMâÉ jêG û
l bìÅk^ ùaùkùaùk a^ýû _eòiÚòZò C_ê~ûA [ûG û
l ùfûKcû^uê iÚû^û«e ùjaûKê _Wÿò[ûG û
l Rke C� C_ùe _âbûa _KûA[ûG û
l KòQò eûÉû iaê\ò̂  _ûAñ ^Á Kò́ û a¦ ùjûA~ûA[ûG û

  Zêc _ûAñ Kûc

bìÅk^e ÊÌKûkú^ Gaõ \úNðKûkú^ _âbûaMêWÿòKê @ûùfûP^û Keò ùfL û
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Zêùc RûYòQ Kò ?

cûUò @ZWÿû Liòaû NUYû Z[û Z{ ò̂Z M¸úeZû I ldlZò \éÁòeê ù\gKê iÚ ìkZü ̂ òcÜfòLôZ _âKûeùe aòbq
Keû~ûAQò û

@*k @ZWÿû Liòaûe _eòcûY

jòcûkd @*k ùagúeê @Zò ùagú

C©e _ìaðû*k _aðZùgâYú ùagú

_½òcNûU I ^úkMòeò @*k c¤ceê ùagú

_ìaðNûU @Ì

aò§ýû*k @Ì

IWÿògûe MR_Zòùe bìÅk^

2019 ciòjû @ùKÖûae cûi 24 ZûeòLùe IWÿògûe MR_Zò Ròfäûùe bìÅk^ ùjZê _âûd 20Uò Ne ^Á ùjaû
ijòZ ajê ldlZò ùjûA[ôfû û Gjò NUYû MR_Zò Ròfäûe Mê¹û Zjiòfùe NUò[ôfû û

bìÅk^eê iêelû I ò̂eû_©û C_ûd

Lêaþ Kcþ icd c¤ùe _âak ahðû ùjùf _ûjûWÿò a^ýû, bìÅk^ Gaõ ijeû*k a^ýû ùjûA[ûG û _ûaðZýû*kùe
@Zò _âak ahðû ùjaû `kùe _ûjûWÿ C_eê Lêaþ ùaMùe _ûYò ùaûjò @ûiò _aðZ _û\ ù\gùe Rkû�ða iéÁò Keò[ûG û
ùaùkùaùk Gjò _ûYòe ùaM ij cûUò I _[ee @ZWÿû iaê Liò[ûG û bìÅk^ùe aò_\ [ôùf @ûùc ò̂cÜùe a�òðZ
iêelû Gaõ ò̂eû_©ûe C_ûdKê @af´^ Keò_ûeòaû û

→ ò̂R Ne I Pûeò_ûLùe [ôaû bìcòeì_, bìÅk^e AZòjûi, _ûYò _âaûje cûMð, Gjûe MZò I MbúeZû RûYò
eLôaû û

→ ò̂R @*kùe bìÅk^ ùjC[ôùf, aòKÌ eûÉû I ò̂eû_\ iÚû^Kê PòjÜU Keòaû I _eòaûee icÉuê RYûAaû û

→ SWÿ I ahðû icdùe Neê ^ aûjûeòaû û Nee C_e cjfûKê Pûfò~òaû û

→ ~òaûùaùk bìÅk^ aû Rk_âaûje _[ _ûeòùjûA ~òaû ^ûjó ö KûeY Gjû ò̂eû_\ ê̂ùjñ û eûÉû aêWÿò[ôùf _ûeò
ùjaû ^ûjó ö

→ ùKøYiò @ÊûbûaòK g± ~[û; _[e MWÿòaû, cûUò ]iòaû, MQ _Wÿòaû, _ûYò ùaûjòaûe g± Kû^ ùWeò gêYòaû û
G_eò g± gêYòùf Gjû bìÅk^ aû \îZ Rk_âaûje g± ùjûA_ûùe ùaûfò @ ê̂cû^ Keòaû I G[ô _âZò iZKð
ejòaû û
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→ ahðû icdùe bìÅk^ _âaY @*k I eûÉûeùe ~òaû ^ûjó ö

→ bìÅk^ aò_\e @ûguû [ôùf iÚû^úd Reêeú aòbûM ~[û; Ròfäû _âgûi^, ù_ûfòiþ, \cKk ùK¦â @û\òKê
ù~ûMûù~ûM Keòaû û _ûL_Wÿògû ùfûKuê c¤ iZKð Keòaû û

→ bìÅk^ _âbûaòZ @*kùe @]ôK bìÅk^ ùjûA[ûG, ùZYê Gjò @*keê \ìùeA ejòaû û

→ bìÅk^ ùjûA[ôaû iÚû^ùe iò]û _gò ^ ~ûA ùfûKuê C¡ûe _ûAñ @bòm C¡ûeKûeú \ke ijûdZû ù^aû û

→ bìÅk^ _ùe a^ýû @ûiò_ûùe, ùZYê iZKð ejòaû û

→ bìÅk^ _ùe ò̂R Nee cìk\ê@û, Pòcò̂ ò, Kû Ú̂ I QûZ AZýû\òKê _eúlû Keò Nùe _âùag Keòaû û

→ ò̂R @*kùe ajêk cûZâûùe MQ KûUòaûKê a¦ Keòaû I MQ fMûAaûKê iùPZ^ KeûAaû û

→ @ù ÷̂ZòK LYòùLû\^ Kû~ðý Pûfê[ôùf _âgûi^Kê RYûAaû û

→ aò_\_ì�ð @*kùe ò̂cðûY C_ùe _âZòa§K fMûAaû ò̂cò© _âgûi^Kê RYûAaû û

→ aélùeû_Y Kû~ðýKâcKê Zßeû ß̂òZ KeûAaû û

→ _ûjûWÿò@û @*kùe ùiû_û^ Pûh Kû~ðý Keòaû û

Zêùc RûYòQ Kò ?

l aélùeû_Y Gaõ ̂ ìZ^ Rwf iéÁòe iùPZ^û _ûAñ _âùZýK ahð RêfûA cûi 1 ZûeòLeê 7 ZûeòL
_~ðý« �a^cùjû�a� i¯ûj _ûk^ Keû~ûCQò û

l Gjû ùK. Gcþ. cê̂ þiúu \ßûeû 1950 ciòjûùe @ûe¸ ùjûA[ôfû û
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Zêc _ûAñ Kûc :
C_ùe \ò@û~ûA[ôaû bìÅk^ NUYûe iÚû^, ZûeòL, \òai ij ùjûA[ôaû ldlZò iµKðùe GK aòaeYú
_âÉêZ Keò ò̂R LûZûùe ùfL û
bûeZ Z[û IWÿògûe ùKùZK @*kùe bìÅk^ ù\Lû~ûG û Gjû GK _âûKéZòK aò_~ðýd û Rk ̂ òÃûi^e icêPòZ

aýaiÚû, bìcòe C_~êq aò̂ òù~ûM, Rwf iéÁò, @ZWÿû Liòaûe @ûguû ejò[ôaû @*kMêWÿòKùe R^aiZò ^ eLôaû aû
Kcþ eLôaû Gaõ R^ iùPZ^Zû aé¡ò Keòaû \ßûeû bìÅk^ R ò̂Z aò_\Kê ~[û i¸a jâûi Keû~ûA_ûùe û

_âKÌ Kû~ðý

ù~ùKøYiò \êAUò _âcêL bìþÅk^e iÚû^, ZûeòL Gaõ ldlZò iµKðùe PòZâ ij aòaeYú \ò@ û



ûû 18 ûû

Kûkùa÷gûLú

_ò<ê I Pò<ê bûeò iûw û \êùjñ GKû ùgâYúùe _Xÿ«ò û aûhòðK _eúlû ieò~ûA[ûG û _ò<êe cûcê @ûiò Nùe
_j*ôùf û ~òaû ùakKê _ò<êKê Zûu iûwùe ù^aû _ûAñ Kjòùf û ùjùf _ò<êe Rcû ~òaûKê Azû ^ [ûG û KûeY
_eúlû ieò~òaû ùjZê Leû\ò̂  QêUò @ûe¸ ùjûA~ûA[ûG û _ò<ê, Pò<ê iùw cògò ùLkûaêfû KeòaûKê ù~ûR^û
Keò[ôfû û Kò«ê cûcê aû¤ Keòaûeê ùi ~òaû _ûAñ aûjûeòfû û Gjò icdùe Pò<ê ZûKê ùagú\ò̂  ̂  ejò gúNâ @ûiòaûKê
Kjòfû û

_ò<ê Zû� cûcê Neê Pûeò\ò̂  ejò ù`eòfû û GùZ \ò̂  _ùe ù`eòaûeê Pò<ê ZûKê aýÉ ùjûA _Pûeòfû,
�_ò<ê, ùZûe @ûiòaûùe KûjóKò ùWeòùjfû Kòùe ?�

_ò<ê Kjòfû, @ûùe cêñ \êA\ò̂ Zùk NeKê @ûiòaûKê aûjûeò[ôfò û Kò«ê jVûZþ ùi \ò̂  Leûùaùk Pûeò@ûùWÿ
@§ûe ùjûAMfû û iì~ðý ùKCñ @ûùWÿ fêPòMùf û ùRûeþùe _a^ ajòfû û NWNWò ij Kê@û_[e ahðû @RûWÿò
ùjûA_Wÿòfû û ajê ùRûeþùe _a^ ajò iaê Rò̂ òh CWÿûAù^fû, Kò«ê @Ì KòQò icd _ùe iaê a¦ ùjûAMfû û

cêñ Neê aûjûeò ù\Lôfò, ùKCñVò MûB Mêjûke Pûk CWÿò~ûAQò Z, ùKCñVò MQ Wûk bûwò _WÿòQò, @ûC ùKCñVò
aò\êýZþ Zûe QòWÿò Zùk _WÿòQò, eûÉûùe aò\êýZþ Lê<ò bûwò _WÿòQò û eûÉûùe MûWÿòcUe Pûfòaû a¦ ùjûA~ûAQò û
@ûC Zû�_ùe......

Pò«û Keò Zk _âgÜe C©e Kjòaû û

l Gjò M_ùe _ò<ê K�Y iaê a�ð̂ û KeòQò ?

l ùijò NUYûeê Zêùc K�Y Pò«û KeêQ ?

l Zêce Gjò_eò KòQò NUYûe @ ê̂bìZò @Qò Kò ? Zûjû iµKðùe Kêj û

Zêùccûù^ Leû\òù^ @ù^K _âKûee ]ìkòSWÿ I ùZû`û^Kê iûcÜû Keò[ôa û Gjûe bdûajZûKê c¤ @ ê̂ba
Keò[ôa û ùZùa @ûi, Gjû iµKðùe @ûùc @]ôK KòQò @ûùfûP^û Keòaû û

iû]ûeYZü cûyð I G_âòf cûi @_eûjÜùe IWÿògû I _½òcawe C_Kìka©ðú @*kùe NUê[ôaû _âak NWNWò
ij Nì�ðòaûZýûKê Kûkùa÷gûLú Kêjû~ûG û

Kûkùa÷gûLú jVûZþ @ûiò[ûG û GYê ajê @ûMeê Gjûe iìP^û còùk ^ûjó ö _ûeò_ûgßòðK @aiÚû I _ûYò_ûMe ò̂cÜ
flY _âKûg _ûAùf Gjû @ûiòaûe i¸ûa^û @Qò ùaûfò @ ê̂cû^ Keòaû û
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l @ûKûg @§ûeò@û ù\Lû~òaû,

l NWNWò ij aWaW Kê@û_[e ahðû ùjaû,

l ]ìkò@û ewe aû\f ù\Lûù\aû,

l ^kú aû Kûjûkú bkò aû\f ù\Lûù\aû,

l aòRêkò ij NWNWòe búhY g± gêbòaû

l Nêñ Nêñ bkò g±Keò _âLe ùaMùe _a^ ajòaû,

l C_ùe Leû I Zùk Kûkùa÷gûLú ù\Lû~ûA_ûùe Gaõ Gjû ijòZ _âak ahðû c¤ ùjA_ûùe û

Zêùc RûYòQ Kò ?

2021 ciòjû ùc�cûi 26 ZûeòL \ò̂  ù~ùZùaùk
aûZýû �dûiþ� (Yaas) C_Kìka©ðú @*k ù\A
@ZòKâc Keê[ôfû, Zûjû ùK¦âû_Wÿû Ròfäûe cjûKûk_Wÿû
@*kùe GK Nì�òðakd iéÁò Keò[ôfû û ~ûjûKò ùMûUòG
Kûkùa÷gûLúe eì_ ù^A[ôfû û Gjû ùijò iÚû^úd
@*kùe aò_©ò iéÁò Keòaû ijòZ ajêZ ldlZò
NUûA[ôfû û

ùi\ò̂  [ûG ùiûcaûe 15 Rê̂ þ 2020 ciòjû û jVûZþ
GK Nì�ðòakd ùK¦âû_Wÿû Ròfäûe eûR^Me I ZkPê@û
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@*kKê Ægð Kfû I _âak ùRûeþùe ahðû iéÁòKfû û
_âZýl\gðúu @^êiûùe Gjò Nì�ð òakd GK
Kûjûkú (`ù^f) @ûKéZòe ùjûA[ôfû û Nì�ðòaûZýû
icdùe jVûZþ @ûKûg @§Kûe ù\LûMfû, _âak
_a^ _âaûjòZ ùjfû, NeMêWÿòKe QûZ CWÿòMfû,
aò\êýZþ Zûe Qò�ò_Wÿòfû I MQMêWÿòK C_êWÿòMfû û
Gjò \êAUò Mñûe _âûd PaògUò _eòaûe ldlZòe
gòKûe ùjûA[ôùf û

Kûkùa÷gûLúeê iêelû C_ûd

Kûkùa÷gûLú Leû\òù^ jVûZþ @ûiòaû ijòZ ajê ]^Rúa^ ldlZò Keò[ûG û GjûVûeê elû _ûAaû _ûAñ ò̂cÜ
a�òðZ iêelû C_ûdMêWÿòKê @û_YûAaû @ûagýK û

→ _ûYò_ûM aòbûM Ze`eê Kûkùa÷gûLú iµKðùe _ìaðeê còkò[ôaû iìP^ûKê ¤û^e ijòZ gêYòaû I iZKð ejòaû û

→ ò̂R Nee GK iêelòZ iÚû^ aûQò Kûkùa÷gûLú icdùe _eòaûee icÉ i\iý GKûVò ejòaû û

→ bìcòe @Zò ò̂KUZe ùjûA ejòaû û

→ SeKûVûeê \ìùeA ejòaû Gaõ SeKûMêWÿòKê Lêaþ bfbûaùe a¦ Keòaû û

→ Kyû Nùe ejê[ôùf, ò̂KUùe [ôaû _KÑû NeKê ~ûA @ûgâd ù^aû û

→ ~\ò Ne ò̂KUùe ùKøYiò _KÑûNe ^ûjó, ùZùa ò̂Pû bìcò C_ùe _òVò cûWÿò ùgûA ejòaû, `kùe CWê[ôaû
Rò̂ òh C_e ù\A CWÿò~òa û

→ ù_ûfMêWÿòK \êaðk [ôùf bûwò~ûA_ûùe, ùZYê Zû� _ûLKê ^ ~òaû û

→ aWÿ ùUaêf bkò IR ò̂@û Rò̂ òh Zùk @ûgâd ù^aû I GjûKê RûaêWÿò ]eò ò̂RKê iêelòZ eLôaû û

→ ùQûU _òfû, adÄ, gûeúeòK @lc @û\ò ùfûKuê iûjû~ý Keòaû û

→ Pûk I @ûRùaÁiþ Ne _a^ \ßûeû _â[ùc ^Á jêG, ùZYê ùiVûeê \ìùeA ejòaû û

→ Kûe, ùcûUe iûAùKf aû iûAùKfþ PkûA eûÉûùe ~ûC[ôùf, iùwiùw ò̂KUa©ðú ùKûVûNeKê Pûfò~òaû û
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Kûkùa÷gûLú PûfòMfû _ùe K�Y Keòaû ?

Kûkùa÷gûLú _ùe ùijò iÚû^Kê iRûWÿòaû _ûAñ ùKCñùKCñ Kû~ðý KeûMfû ùaûfò _ò<ê Kjò[ôa ?

Kûkùa÷gûLú _âbûaòZ @*ke _eòiÚòZòKê iê]ûeòaû _ûAñ ieKûeú I ùaieKûeú KcðPûeúcû^u ijòZ iÚû^úd
R^iû]ûeYu ijûdZû GKû« @ûagýK û ùZùa @ûi, Kûkùa÷gûLú PûfòMfû _ùe ùKCñ iaê Kû~ðý Keòaû, ùi
iµKðùe @ûùfûP^û Keòaû û

→ NUYû aòhdùe iÚû^úd _âgûi^ ~[û; aòWÿòI, Zjiòf\ûe, C_Ròfäû_ûk, Ròfäû_ûk, ù_ûfòiþ aû \cKk @ ò̀iKê
Zêe« Lae ù\aû û

→ L�ò@û Lûaeû ùjûA[ôaû aû bwû Ne bòZùe ejò~ûA[ôaû ùfûKuê C¡ûe Keòaû û @ûagýKiÚùk _âû[còK PòKò�û
aýaiÚû c¤ Keòaû û

→ Zùk Liò_Wÿò[ôaû aò\êýZþ Zûe iµKðùe iÚû^úd aò\êýZþ aòbûMKê RYûAaû û ~ûjû `kùe @NUYKê GWÿûA
_ûeòaû û

ùi \ò̂ e
Kûk ùa÷gûLú _ùe
ùfûKcûù^ K�Y
Kùf Kòùe ?

Ne\ßûe iRWÿû
iRWÿò ijòZ @ûjêeò

@ù^K Kûc Kùf û

Pò�ê _ò�ê
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→ bwûNe bòZeKê _âùag KeòaûKê [ôùf iZKðZû @af´^ Keòaû û ùMûWÿùe P_f aû ùRûZû _ò§ò Ne bòZeKê
_âùag Keòaû û

→ @§ûeê@û Ne bòZùe _âùag Kùf UyðfûAUþ aýajûe Keòaû û

→ Nee _âùZýK @õg ~[û: Kû Ú̂, KaûU, PUûY, _ûjûP Gaõ SeKû @û\òe @aiÚûKê ~û* Keòaû Gaõ Nee
ò̂eû_\ iÚòZòKê ù\Lô ùijò Nùe ejòaû Kò ^ûjó iÚòe Keòaû û

Kûkùa÷gûLú ùjCQò GK _âûKéZòK NUYû ~ûjû jVûZþ @ûiò[ûG û Gjû ajêZ ldlZò c¤ Keò[ûG û Kò«ê
R^iùPZ^Zû Gaõ iZKðZû cû¤cùe i¸ûaý aò_~ðýdKê @ù^Kûõgùe GWÿûA \ò@û~ûA _ûeòa û

  Zêc _ûAñ Kûc
  (_âKÌ Kû~ðý)

IWÿògû Z[û bûeZùe NUò[ôaû GK Kûkùa÷gûLúe aòaeYú PòZâ ij _âÉêZ Ke û
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@býûi Kû~ðý

_â. 1. C_~êq C©e aûQò gì̂ ýiÚû^ _ìeY Ke û
(K) Kûkùa÷gûLú Nì�òðakd __________ eì_ ]ûeY Keò[ûG û

(i) Kûjûkú @ûKéZò (ii) ùMûfûKéZò (iii)  aMðûKéZò (iv)  @�ûKéZò
(L) cjûaûZýûùe _a^e ùaM N<û _âZò __________ Kò.cò.eê @]ôK ùjûA[ûG û

(i) 118 Kò.cò.eê @]ôK (ii) 150 Kò.cò.eê @]ôK (iii)  88 Kò.cò.eê @]ôK (iv)  222 Kò.cò.eê @]ôK
(M) IWÿògûe iaêVûeê gúZkZc iÚû^e ^ûc __________ @ùU û

(i) ềfaûYú (ii) eûAew_êe (iii)  ù\Icûkò (iv)  \ûeòwþaûWÿò
(N) C©eûL�e ùK\ûe^û[Vûùe __________ ciòjûùe bìÅk^ ùjûA[ôfû û

(i) 2012 (ii) 2009 (iii)  2013 (iv)  2020

(O) IWÿògû ieKûeue __________ aûjò̂ ú aò_©ò aò_~ðýde iêelû I _eòPûk^û ò̂cù« Kû~ðý Keê@Qò û
(i) NDRF (ii) ODRAF (iii)  OSEPA (iv)  OSDMA

_â. 2. ùMûUòG aûKýùe C©e ùfL û

(K) aò_~ðýd Kjòùf K�Y aêS ?

(L) IWÿògûe ùKCñùKCñ Ròfäûùe gúZfjeú @ ê̂bìZ jêG ?

(M) ` ò̂ Gaõ @¶û^ cjûaûZýû ùKCñ ciòjûùe ùjûA[ôfû ?

(N) bûeZùe ùKùa a^cùjû�a i¯ûj _ûk^ Keû~ûG ?

(O) aûZýû QûWÿòMfû _ùe Gjûe cêKûaòfû _ûAñ R^iû]ûeYue ù~ ùKøYiò \êAUò K©ðaý ùfL û
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_â. 3. iõùl_ùe C©e \ò@ û
(K) aûZýûeê elû _ûAaû _ûAñ @ûùc KòKò _âKûee iZKðZû @af´^ Keòaû ?

(L) Kûkùa÷gûLú @ûiòaû _ìaðeê _ûeò_ûgßðòK @aiÚû Gaõ _ûYò_ûMùe ùKCñ iaê flY ù\Lû~ûG ?

(M) Kûkùa÷gûLúùe ùKCñ _âKûee ldlZò NUò[ûG ?

(N) bìÅk^ iû]ûeYZü ùKCñ @*kùe ùjûA[ûG I Gjû Kò_eò bdûajZû iéÁò Kùe ?

(O) aélùeû_Y \ßûeû bìÅk^Kê Kò_eò ùeûKû~ûA_ûeòa, C_ûdMêWÿòK ùfL û

(P) IWÿògûe ùKCñùKCñ @*kùe @]ôK aûZýû ùjûA[ûG Gaõ ùiVûùe Kò _âKûe lZò NUò[ûG ?

(Q) gúZfjeú Kjòùf K�Y aêS ? @]ôK gúZ_âaûj icdùe @ûùc K�Y Keòaû ^ûjó ?

_â.  4. aòbò̂ Ü _âKûee aò_~ðýdKê g±ùLk cû¤cùe aûjûe Ke û
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_â.  4. cû^PòZâeê \gðû@ û
bûeZe ùKCñ ùKCñ eûRýMêWÿòK aûZýû\ßûeû @]ôK _âbûaòZ ùjûA[û�«ò, cû^PòZâ ù\Lô PòjÜU Ke û
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cjûcûeú

ùi\ò̂  [ûG Mêeêaûe, Leûùak icd û Äêfùe LûAaûQêUò ùjûA[ûG û iaê\ò̂  bkò eKò I aòKò \êùjñ iûw
ùjûA Uò̀ ò̂ þ LûAaûKê aiòùf û jVûZþ aòKòe ù_U Lêaþ ùRûeþùe KûUòfû Gaõ ùi aýÉ ùjûA_Wÿòfû û eKò ù\øWÿò~ûA
gòldòZâúuê WûKòfû Gaõ gòldòZâú ZûKê iùwiùw Wûqeu ò̂KUKê ~òaû_ûAñ Kjòùf I Nùe ~ûA aògâûc ù^aûKê
Kjòùf û iõ¤û icdùe eKò aòKòKê ù\LûKeòaûKê Mfû û aòKò Jh] LûA[ôaûeê ZûKê UòùK bf fûMê[ôfû û ùi icdùe
eKò Kjòfû, aêSòfê aòKò @ûRò ùZû ù\j Leû_ ù\Lô ùcû c^ bûeò \êüL ùjfû Gaõ ùRùRaû_ûu K[û cù^_Wÿòfû û
ùRùRaû_û Kjê[ôùf, Zûu _òfû\ò̂  icdùe Mñûùe aògê¡ _û^úd Rke @bûa I \ìhòZ Lû\ý ùjZê ajê iõLýK
ùfûK ù_Uaý[û, SûWÿûaû«ò @û\ò ùeûMùe @ûKâû« ùjC[ôùf Gaõ KòQò ùfûK céZêý cêLùe c¤ _Wê[ôùf û ùi
icdùe Mñûùe ZûUò KaûU _Wÿò~ûC[ôfû û Gjò ùeûMMêWÿòK ùiùZùaùk ùMûUòG Mñûeê @^ý MñûKê aýû_ò cjûcûeúe
eì_ ù^C[ôfû û

  Zêc _ûAñ Kûc

Zêùccûù^ Gjò_eò ùKøYiò cjûcûeú iµKðùe RûYòQ aû gêYòQ Kò ? ò̂R ò̂R c¤ùe @ûùfûP^û Keò Zûjû
aòhdùeùfL û

Zêùc RûYòQ Kò ?

cjûcûeú (EPIDEMIC)

ùKøYiò GK ùeûM ù~ùZùaùk GK icdùe @ù^K ùfûKuê iõKâcòZ ùjûA[ûG, Gaõ Zûjû GK ò̂�òðÁ
@*k aû iµâ\ûdKê _âbûaòZ Keò[ûG, ZûjûKê cjûcûeú Kêjû~ûG û

aògß cjûcûeú (PANDEMIC)

aògß cjûcûeú (Pandemic) ùjCQò GK cjûcûeú ~ûjû GK icdùe GKû]ôK ù\gMêWÿòKê \îZ ùaMùe
aýû_ò[ûG û Gjû GK bìZûYê \ßûeû iéÁò ùjûA[ûG Gaõ ajê ùfûKuê @ûKâû« Keòaû ijòZ céZêýe KûeY ùjûA[ûG û

\ßòZúd @¤ûd
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iìP^û : Zêùccûù^ ZkùgâYúcû^uùe cjûcûeú iµKðùe _Xÿò[ôa û jARû, Kùfeû, ÊûA þ̂ ä̀ë bkò Kùeû^û
bìZûYê (Covid-19) c¤ GK cjûcûeú ~ûjûKò icMâ aògßKê aýû_ò GK aògß cjûcûeúe eì_ ù^AQò û Gjû 2019
ciòjû ùgh bûMeê @ûe¸ ùjûA iûeû aògße @_ìeYúd lZò NUûAQò û

a©ðcû^, @ûi aògße ùKùZK _âcêL aògß cjûcûeú iµKðùe RûYòaû û

 Kâ.^õ. aògß cjûcûeúe û̂c     ciòjû           _âbûa

  1. ä̀ë cjûcûeú 1889-1890 Gjû Ehò@ûùe @ûe¸ ùjûA aògße @^ýû^ý ù\gKê Lêaþ
gúNâ aýû_ò~ûA[ôfû û

  2. Æû ò̂gþ ä̀ë 1918-1920 G[ôùe _âûd @]ôKûõg ùfûK céZêý cêLùe  _Wÿòaû ijòZ
@ù^K c¤ _úWÿòZ ùjûA[ôùf û

aògße aòbò̂ Ü ù\gùe Gjò cjûcûeú aýû_ò[ôfû û Gjû H1N1

bìZûYê \ßûeû iõKâcòZ jêG û

  3. iàf _Kè 1520 G[ôùe 56 còfòd^ ùfûKu céZêý ùjûA[ôfû û

(Small Pox) 1798 ciòjûùe Gjûe _â[c UúKû aûjûeò[ôfû Gaõ 1980

ciòjûùe WHO Gjû ò̂_ûZ ùjûA[ôfû ùaûfò ùNûhYû
Keò[ôfû û

  4. GWÿiþ (AIDs) 1980 Gjû @ûùceòKûùe @ûe¸ ùjûA aògße @^ýû^ý ù\gKê
aýû_ò[ôfû û

Gjû\ßûeû aògße _âûd 40 còfòd^ ùfûK @ûKâû« ùjûA[ôùf û
_âûd 35 còfòd^ ùfûKu céZêý ùjûA[ôfû û

Gjû HIV bìZûYê \ßûeû aýû_ò[ûG û

  5. H1N1 ÊûA þ̂ ä̀ë 2009-10 Gjû ùcKèòùKûeê @ûe¸ ùjûA aòbò̂ Ü ù\gKê aýû_ò [ôfû û

iûeû _é[ôaúe _âûd 5 fl ùfûKu céZêý ùjûA[ôfû û

Gjû H
1
N

1
 bìZûYê \ßûeû aýû_ò[ôfû û

  6. COVID-19 2019 e Gjû bûeZ Z[û _é[ôaúe aòbò̂ Ü ù\gKê aýû_ò ~ûA[ôfû û
ùghbûM Gjû SARS Corona Virus (SARS-COV) bìZûYê \ßûeû

iõKâcòZ ùjûA[ûG û

G[ôùe _âûd 5.3 còfòd^ ùfûKu céZêý ùjûA[ôfû û
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_ìað _éÂûùe [ôaû iûeYúKê ù\Lô ò̂cÜ _âgÜe C©e \ò@ û

1. cjûcûeú Kûjû\ßûeû aýû_ò[ûG ?

2. cjûcûeúe _âbûa Kò_eò ùjûA[ûG ?

3. a©ðcû^e Covid-19 cjûcûeúe _âbûaMêWÿòK @ûùfûP^û Ke û

a©ðcû^ icdùe Zêùccûù^ Kùeû^û cjûcûeúKê iûcÜû KeòQ û GjûKê @û«RðûZúd Éeùe Pò«ûR^K
ReêeúKûkú^ R^ÊûiÚý _eòiÚòZò bûaùe ùNûhYû Keû~ûAQò û cjûcûeú cû^a Rúa^ùe aògßaýû_ò @_ìeYúd lZò
NUûA[ûG û cjûcûeú c ê̂hýe ÊûiÚý I cû^iòK ÉeKê _âbûaòZ Keòaû ij iûcûRòK, @û[ôðK Z[û gòlûMZ ÉeKê lZò
_j*ûA[ûG û ùZùa @ûi, G iµKðùe @]ôK KòQò @ûùfûP^û Keòaû û

aýqòMZ _âbûa :
cjûcûeú Gaõ aògß cjûcûeú cû^a geúe I c^Kê _âbûaòZ Keò[ûG û aòbò̂ Ü MùahYûeê RYû~ûAQò ù~,

cjûcûeú @ù^K cû^iòK ùeûM aýû]ô ~[û; Pò«û, aòeqò, bd, ùKâû], @^ûMâj, C\ûiú^Zû, @ ò̂\âû, ò̂eûgû I @û�-
lZòR ò̂Z iciýû iéÁò Keò[ûG û Zêce @ ê̂bìZò [ôa ù~ Kùeû^û icdùe Zûfûa¦ (Lockdown) ùjZê ùfûKcûù^
@ù^K cû^iòK Pû_e aga©ðú ùjûA[ôùf û Gjò icdùe KòQòùfûK RúaòKû jeûA[ôùf Gaõ @ûC KòQò ùfûKue
@ûd jâûi ùjZê ùicû^ue _ûeòaûeòK Rúa^ùe @ù^K iciýû C_êRò[ôfû û ùQûUùQûU _òfûcûù^ aò\ýûkdKê ~ûA
^ _ûeòaûeê ùicû^ue gûeúeòK, cû^iòK I ùaø¡òK aòKûg aû]û_âû¯ ùjûA[ôfû û ùeûM aýû_òaûe bd icÉu
cû^iòK iÚòZòKê \êaðk Keòù\A[ôfû û cjûcûeú iaêaMðe ùfûKu cû^iòK I gûeúeòK Éeùe lZò NUûA[ûG û

Zêc _ûAñ Kûc
aògßcjûcûeú Kùeû^û @ûc bòZùe ùKCñ _âKûee _eòa©ð̂  @ûYòQò, iûwcû^u ij @ûùfûP^û Keò Zêc

LûZûùe ùfL û

iûcûRòK _âbûa :
cjûcûeú cYòhe cû^iòK lZò NUûAaû ijòZ @ù^KMêWÿòG iûcûRòK iciýû iéÁò Keò[ûG û cjûcûeú ijòZ

RWÿòZ ùKùZK @ ê̂bìZò ù~_eòKò; _âòdR^uVûeê @fMû ùjaû, Êû]ú^Zû jeûAaû, ùeûMe @MâMZò aòhdùe
@ ò̂½òZZû Gaõ @ijûdZûe bd c ê̂hý icûR C_ùe Kê_âbûa _KûA[ûG û iûcûRòK \ìeZû Gaõ @ijù~ûM
cù^ûaé©ò ùfûKcû^u c¤ùe `ûU iéÁò Keò[ûG û GùaKûe COVID-19 ùe ùfûKcûù^ RúaòKû jeûAaûeê
icûRùe ùPûeú, fêU, jZýû @û\ò aòbò̂ Ü @ù ÷̂ZòK Kû~ðý aé¡ò _ûAQò û icûRe aòbò̂ Ü aMðe ùfûKcû^u c¤ùe
@ijù~ûM, @icû^Zû I @^û\e bûa^û aé¡ò _ûCQò û Kò«ê @û]ê̂ òK _â~êqò aò\ýû I \ìeiõPûe ajê \ìeùe [ôaû
ùfûKuê ̂ òKUa©ðú KeûAQò û \ìeiõPûe cû¤cùe ùfûKcûù^ aû©ðûkû_ Keò cû^iòK Éeùe Pû_cêq ùjûA_ûeêQ«ò û
aòbò̂ Ü ieKûeú Gaõ ùaieKûeú iõiÚûMêWÿòKe iùPZ^Zû aû©ðû, MYcû¤cùe iùPZ^Zû Kû~ðýKâc \ßûeû ùfûKcû^u
c^eê bd \ìe ùjûA_ûeòQò û
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@û[ôðK _âbûa :
cjûcûeú aògße @û[ôðK ùceê\�Kê ù\ûjfûA ù\A[ûG û ajêiõLýûùe ùfûKcûù^ ò̂Re RúaòKû jeûA[ôaûeê

icûRùe ùaùeûRMûeú iciýû aé¡ò _ûA[ûG û aòbò̂ Ü KkKûeLû^ûMêWÿòKùe C_ôû\^ aû]û_âû¯ ùjaûeê gòÌùlZâùe
ajê lZò ùjûA[ûG û ù~ûMûù~ûM I ~ûZûdZùe aû]û ùjZê aûYòRý aýaiûdùe lZò ùjûA[ûG û Kéhò I C_ôû\^ c¤
aû]û_âû¯ ùjûA[ûG û cjûcûeúe _âbûa PûKòeú ùlZâùe iciýû iéÁò Keò[ûG û

gòlûMZ _âbûa :
cjûcûeú aòbò̂ Ü ùlZâùe lZò _j*ûA[ûG û gòlû ùlZâùe lZò @_ìeYúd û Gjò icdùe gûeúeòK Gaõ

cû^iòK ÊûiÚýe iêiÚZû ù~ZòKò MêeêZß_ì�ð gòlûe aòKûg c¤ Zû�Vûeê @]ôK MêeêZß_ì�ð @ùU û Gjò icdùe aò\ýûkd
I aòbò̂ Ü gòlû ê̂Âû^MêWÿòK \úNð\ò̂  ]eò a¦ ejòaû ùjZê gòlû aû]û_âû¯ ùjûA[ûG û _òfûcû^ue gòLôaûe ]ûeû c Ú̂e
ùjûA[ûG û Cbd gòlK I gòlû[ðúu cû^iòK Pû_ aXÿò~ûG û

a©ðcû^ Kùeû^û _eòiÚòZòùe \úNð\ò̂  ]eò aò\ýûkdMêWÿòK a¦ ùjaû ùjZê _òfûcû^ue _ûV _Xÿòaûùe @ù^K
iciýû C_êRêQò û @û]ê̂ òK cYòh gòlû ùlZâùe iê]ûe @ûYòaû ò̂cù« \ìe i*ûee ijûdZûùe ì̂Z^ gòlû aýaiÚûKê
@û_YûA ù^AQò û Gjò icdùe iaêaMðe gòlû[ðúcû^u _ûAñ C_~êq gòlû ù\aû ò̂cù« aòbò̂ Ü WòRòUûf gòlY c*
(Platform) cû^ _âÉêZ Keû~ûAQò û Gjò gòlY c*MêWÿòKê (Platform) iûaðR^ú^ Keòaû ò̂cù« aòbò̂ Ü ù_ûUûf ~[û-
DIKSHA Portal, Vidya Daan Portal cû^uùe C_f² Keû~ûCQò û

cjûcûeúeê iêelû _ûAñ K�Y Keòaû I K�Y ^ Keòaû :

iûcûRòK \ìeZû elû
Keòaû û

jûZ còkûAaû Kò́ û @ûfòw^
^ Keòaû û

jûZKê _ûYò I iûaê̂ þ \ßûeû
aûe´ûe ù]ûAaû û

@ûLô, ^ûK I _ûUòKê ^
QêAñaû ö
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Kûgòaû I Qòuòaû icdùe
Uòiê ù__e Kò́ û jûZe aûjê
\ßûeû cêjñKê Xûuò eLôôaû û

R^Mjkò iÚû^Kê ^ ~òaû û

\ìeZû eLô aiòaû û

Mjkò[ôaû fò̀ ÖKê aýajûe ^
Keòaû û

iað\û cûÄ aýajûe
Keòaû û

ù\j Leû_ [ôùf Nùe
ejòaû û

iaðiû]ûeY iÚû^ùe ùQ_
I Luûe ^ _KûAaû û

@]ôK ùfûKu \ßûeû Qê@ñû
ùjûA[ôaû Rò^òh ~[û:
KaûUe jýûù�f,
ùUaêfþe C_e bûM,
ùPdûe AZýû\òK ê ^
QêAñaû û

iûcûRòK Kû~ðýKâc ~[û:
aûjûNe, aâZNe,
iê]ôKû~ðý AZýû\òKê ^
~òaû û

ùeûMúe aûi^Kêi^ I
fêMû_UûKê @fMûbûaùe
i`û Keòaû û
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lll

ùeûM iµKðùe
iùPZ^Zû iéÁò Keòaû û

MYcû¤ceê ^Kûeû�K
]ûeYûMêW ÿ òK ê M âjY ^
Keòaû û

ieKûeú I ùaieKûeú
Éeùe còkê[ôaû ijûdZûKê
ùfûKuê RYûAaû û

ù~ûM, _ â ûYûdcþ,
aýûdûc, iêhc Lû\ýù_d
C_ùe MêeêZß ù\aû û



@býûi Kû~ðý

_â 1. iõùl_ùe C�e \ò@ û

cjûcûeú I aògß cjûcûeú c¤ùe _û[ðKýMêWÿòK K�Y ?

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

_â 2. C_~êq C�e aûQò gì̂ ýiÚû^ _ìeY Ke û

(K) GWÿiþ ��������� ciòjûùe @ûe¸ ùjûA[ôfû û

(i)  1880 (ii) 1980 (iii) 2000 (iv) 2019

(L) ùKûbòWÿþ 19 GK ��������� \ßûeû iõKâcòZ ùeûM û

(i)  RúaûYê (ii) bìZûYê (iii) Rk (iv) aûdê

(M) iàfþ `Kè (Small Pox)e UúKû ��������� ciòjûùe _â[ùc aûjûeò [ôfû û

(i)  1898 (ii) 1998 (iii) 1798 (iv) 1698

_â 3. _ûVe @ûùfûP^û @û]ûeùe VòKþ Cqò _ûLùe (ü) PòjÜ I bêfþ Cqò _ûLùe (û) bêf PòjÜ \ò@ û

(K) iûcûRòK \ìeZû elû Keòaû û

(L) @ûLô, ^ûK I _ûUòKê iaêùaùk QêAñaû û

(M) iaðiû]ûeY iÚû^ùe ùQ_ I Luûe _KûAaû û

(N) Mjkò [ôaû f Ö̀Kê aýajûe Keòaû û

(O) Kûgòaû I Qòuòaû icdùe Uòiê ù__e aýajûe Keòaû û




